
特別養護老人ホーム金寿園 ご　あ　ん　な　い

起床・・・6：00～ 消灯・・・22：00

食事 朝食・・・7：15～　 昼食・・・12：00～ 夕食・・・18：00～

入浴 火･金曜日・・・女性・男性一般浴 月・木曜日・・・男性機械浴

（他、希望に応じて入浴・シャワー浴ができます。また、入浴方法についてもご相談ください。）

売店＝隔週火曜日　理髪＝月曜日／月１回 リハビリ＝火曜日（月1回（水）は、ＰＴ来園しｱﾄﾞﾊﾞｲｽ）

レクリエーション・クラブ活動＝随時 YouTube鑑賞（唱歌・歌謡曲等）＝随時

毎日おやつが出ます。

個別活動（クラブ）＝園芸・映画鑑賞等々
（皆様のご希望を取り入れ、柔軟に対応させていただきますので、ご遠慮なさらず、お申し出ください。）

年間行事・・・

●ご利用料金 別紙ご参照ください

●個人情報の取扱につきましては、利用目的を明らかにし、同意を得た後に利用させていただきます。

　　　　　　　※お問い合せ・ご見学・ご相談は、特別養護老人ホーム金寿園　　工藤、目黒
直通電話　018（857）3130 　　　ＦＡＸ　018（893）4271

朝6：00起床、排泄、更衣、洗面
7：15朝食、排泄、ＴＶ観賞、水分補給、排泄
12：00昼食、排泄、入浴、歌の会、おやつ、排泄、
18：00夕食、排泄、更衣、就床、ＴＶ観賞
22：00消灯

月･水・木・土曜日・・・女性機械浴

●特別養護老人ホームは、原則として要介護度3～5の認定を受けた方で、常時介護を必要とし、かつ、認知
症や介護負担状況等から判断し、真に居宅において介護を受けることが困難な方が生活する施設です。
（要介護度1・2の方については、やむを得ない事情により、特例的に入所が可能になる場合もあります）

●金寿園は、定員５０名の施設であり、施設長・事務員・栄養士・相談員・看護職員・介護職員・介護支援専門
員が、一丸となって皆様のお世話をさせていただきます。

★私たちは、ご利用者様の残された機能を最大限に活かし、自立した生活が送れるようにお手伝いをさせていた
だきます。日常の生活援助とは、食事・排泄・入浴・更衣・移乗・移動等生活に関わる全般を指します。

誕生会・お花見会・敬老会・クリスマス会・新年会・節分・ひな祭り
彼岸供養・観音供養・個別お楽しみ会・ドライブ　他

●入居をご希望の場合、申込書・調査票・介護支援専門員意見書を提出していただきます。

☆介護度4　Ａさんのある1日の過ごし方☆

（食事開始時間は上記となっておりますが、ご希望に応じて食事時間の変更ができます。また、食堂ホールでのお食事のほか、
ご希望の場所でのお食事も可能です。さらに選択メニューや食事形態のご相談にも応じています。）

★当園の協力医療機関は、高木医院・秋田緑ヶ丘病院です。
また、わかばﾃﾞﾝﾀﾙｸﾘﾆｯｸによる訪問歯科診療も受けられます。


